EVENEMENT

Départ

LA COURSE 19.06.22

Drépanocytose

DU GLOBULE ...

Une course virtuelle autour du monde

Pourfaire connaitre ladrépanocytose et promouvoirlarecherche
sur la drépanocytose et I'activité physique.

112 871 km traversant 123 villes a travers le
monde touchées par la Drépanocytose

Comment ¢ca marche ?

Tout le monde peut participer ! Rejoignez les grands sportifs qui
soutiennent cette cause en cumulant vos Kms pour faire des tours
du monde, et suivez I'évolution de la course en temps réel sur notre
site |

LA DREPANOCYTOSE

Le saviez vous?

La drépanocytose est une mala-
die génétique du globule rouge.
Elle est aussi la 1ére maladie ge-
nétigue au monde et en France.
La crise osseuse, extrémement doulou-
reuse, est la manifestation principale
de la maladie. La drépanocytose peut
aussi atteindre tous les organes.

INSCRIPTIONS

Participation unique de 20€ pour la
recherche en dépanocytose et activité

physique.

Peut-on faire du sport en étant
drépanocytaire ?

Le sport a été lontemps interdit aux
malades drépanocytaires a cause du
risque de crise osseuse. Il est en effet
possible de pratiquer une activité
physique avec des précautions.
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ou sur : https://definisher.fr/defi/
course-globule

UNIVERSITE M ‘ E
PARIS-EST CRETEIL
VAL DE MARNE

FILIERE SANTE MALADIES RARES

Connaissance -Action

49

by Sos Globi Paris
RED GRAND PARIS

AP-HP. = A

Hépitaux universitaires REGION ACADEMIQUE Délégation régionale académiaue s UNIVERSITE ASSISTANCE HOPITAUX
p . TLE-DE-FRAN CE 2 la jeunesse, a I'engagement et aux sports SAVO I E

Henri-Mondor o MONT BLANC PUBL[QUE DE PAR]S

Frateraité




